Institut Supéreiur du Sport et de
I'Education Physique de Sfax

Mastere professionnel en préparation physique (1ére année)

Planning des cours

Année Universitaire 2017-2018

Date Heure Matiére Enseignant Salle

Mardi 06/03/2018 14:00 |[-| 17:00 Statistique Liwa Masmoudi Salle Info B
Mercredi 07/03/2018 09:00 [-| 12:00 Anglais Bochra Mziou

Mercredi 07/03/2018 14:00 |-| 17:00 Hygiéene de vie du sportif de haut niveau Khaled Trabelsi

Jeudi 08/03/2018 09:00 |-1 12:00 Evaluation et entramement chez l'enfant et I_adolescent: Yosri Elghoul

Exemple pratique en sports collectifs
Jeudi 08/03/2018 12:00 |-1 17:00 Evaluation et entralne'ment chez Ienfan'_r e_t I'adolescent: Nafaa Souissi
Exemple pratique en sports individuels
Vendredi 09/03/2018 09:00 [-| 12:00 Hygiéene de vie du sportif de haut niveau Khaled Trabelsi
Vendredi 09/03/2018 14:00 |-| 17:00 Statistique Liwa Masmoudi Salle Info B




Institut Supéreiur du Sport et de
I'Education Physique de Sfax

Mastere professionnel en préparation physique (1ére année)

Planning des cours

Année Universitaire 2017-2018

Date Heure Matiére Enseignant Salle

Mardi 13/03/2018 14:00 |-| 17:00 Physiologie de I'exercice Yassine Trabelsi

Mercredi 14/03/2018 09:00 [-| 12:00 Anglais Bochra Mziou

Mercredi 14/03/2018 14:00 |-| 17:00 Hydratation et déshydratation Khaled Trabelsi

Jeudi 15/03/2018 09:00 |-1 12:00 Evaluation et entramement chez l'enfant et I_adolescent: Yosri Elghoul

Exemple pratique en sports collectifs
Jeudi 15/03/2018 12:00 |-1 17:00 Evaluation et entralne'ment chez Ienfan'_r e_t I'adolescent: Nafaa Souissi
Exemple pratique en sports individuels
Vendredi 16/03/2018 09:00 [-| 12:00 Hydratation et déshydratation Khaled Trabelsi
Vendredi 16/03/2018 14:00 |-| 17:00 Statistique Liwa Masmoudi Salle Info B




